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アラフォー独身男の孫に、料理を作り続ける「おばあ」。 
「おばあちゃんの手料理」とは程遠い、奇抜で 

ぶっ飛んだ料理に、孫のツッコミが炸裂!!  

笑って、笑って、ちょっと泣けます 

ちょっと変わったグルメ写真エッセイ 

「おばあめし」の生みの親、小説家・津村記久子さん推薦 
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           <> 
下旬       おばあめし 
おばあと孫の、オモロイ関係。 

（番線印） 

部数 

冊 

大迫知信＆おばあ著 
A5判変形並製 

オールカラー 

160ページ 

本体 1600円 

 
 

注文 

ご注文・お問い合わせは下記までお願いいたします。 清流出版  

 〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 3-7-1 TEL 03(3288)5405 FAX 03(3288)5340 

大迫知信（おおさこ・とものぶ）1984 年、大阪府生まれ。フリーライター、京都芸術大学非常勤講師。大阪工業大学大学院修了、技術職とし

て沖縄電力勤務。3年で退職し、京都造形芸術大学（現・京都芸術大学）に入学。卒業後はフリーライターとして書籍や Webなどで活躍中。 
 

はじまりの顔おにぎり 

 

 

おばあの顔がぼんやり浮かぶ鮭茶漬けおにぎり 

 

「サラメシ」（NＨＫ）、「news every.」（日テレ）、「かんさい情報ネット ten.」（読売テレビ）他メディア出演多数。 
 

 

（発注者    様） 「おい、おばあ！ 

これ、なんの料理

や!」（孫） 

「いらんこと言わん

でええ、はよ、黙っ

て食え！」（おばあ） 

 

 


